SKALA POLA KOMUNIKASI ORANG TUA
Kelas 		: …..			Jenis kelamin	: L/P
Nama		: …..			Usia		: …..
Petunjuk pengisian:
Isilah kuisioner di bawah ini dengan memberi tanda centang () pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan Anda. Setiap orang dapat memiliki jawaban yang berbeda, karena tidak ada jawaban yang salah.
SL : Selalu	SR : Sering	KD : Kadang-kadang	   TP : Tidak Pernah
SKALA A
	NO
	PERNYATAAN
	SL
	SR
	KD
	TP

	1. 
	Saya dan orang tua menghabiskan waktu untuk berkumpul bersama
	
	
	
	

	2. 
	Orang tua saya terbuka tentang semua hal
	
	
	
	

	3. 
	Saya terlibat di dalam pengambilan keputusan keluarga 
	
	
	
	

	4. 
	Orang tua meminta pendapat saya untuk memutuskan suatu hal
	
	
	
	

	5. 
	Saya didorong untuk aktif dalam diskusi keluarga
	
	
	
	

	6. 
	Orang tua mendorong saya untuk bisa mengungkapkan pendapat dalam diskusi keluarga
	
	
	
	

	7. 
	Orang tua saya memberikan pemahaman kepada semua anggota keluarga mengenai keputusan yang diambil
	
	
	
	

	8. 
	Saya dan anggota keluarga memiliki pemahaman yang sama terkait nilai-nilai yang diterapkan di rumah
	
	
	
	

	9. 
	Saya memilih menghabiskan waktu bersama keluarga dibandingkan orang lain
	
	
	
	

	10. 
	Saya memprioritaskan jadwal bersama keluarga dibandingkan yang lainnya
	
	
	
	

	11. 
	Saya meminta pendapat orang tua tentang kegiatan yang ingin saya ikuti
	
	
	
	

	12. 
	Saya menunggu persetujuan orang tua apabila ada kegiatan di luar rumah
	
	
	
	

	13. 
	Orang tua saya tidak menyempatkan diri untuk berkumpul bersama
	
	
	
	

	14. 
	Orang tua saya tidak memiliki waktu untuk berbincang dengan saya
	
	
	
	

	15. 
	Orang tua saya tidak mau mendengarkan pendapat saya
	
	
	
	

	16. 
	Saya tidak diajak berbicara tentang pengambilan keputusan keluarga
	
	
	
	

	17. 
	Orang tua saya tidak memberikan “ruang” diskusi keluarga
	
	
	
	

	18. 
	Saya tidak diizinkan mengungkapkan pendapat dalam diskusi keluarga
	
	
	
	

	19. 
	Orang tua membuat keputusan tanpa mendengarkan pertimbangan saya
	
	
	
	

	20. 
	Anggota keluarga memiliki pemahaman yang berbeda tentang nilai-nilai yang ada di rumah
	
	
	
	

	21. 
	Saya lebih suka pergi bermain bersama teman dibandingkan keluarga
	
	
	
	

	22. 
	Saya tetap berada di luar walaupun ada kegiatan keluarga yang mendesak
	
	
	
	

	23. 
	Orang tua membebaskan saya dalam berkegiatan di luar
	
	
	
	

	24. 
	Saya melakukan aktivitas tanpa campur tangan orang tua
	
	
	
	





LAMPIRAN 3
SKALA CYBERBULLYING
SKALA B
	NO
	PERNYATAAN
	SL
	SR
	KD
	TP

	1. 
	Saya bertengkar dengan teman di media sosial
	
	
	
	

	2. 
	Saya marah-marah kepada orang lain melalui media social
	
	
	
	

	3. 
	Saya menghina teman melalui personal chat
	
	
	
	

	4. 
	Saya mengirim chat dengan bahasa yang kasar kepada teman
	
	
	
	

	5. 
	Saya mengomentari semua postingan teman dengan kalimat negative
	
	
	
	

	6. 
	Saya mengikuti akun orang lain untuk menakutinya
	
	
	
	

	7. 
	Saya menyebarkan berita  gosip teman di grup media sosial
	
	
	
	

	8. 
	Saya memposting berita palsu tentang teman di media sosial
	
	
	
	

	9. 
	Saya membajak akun media  sosial milik teman 
	
	
	
	

	10. 
	Saya membuat status buruk dengan menggunakan akun orang lain
	
	
	
	

	11. 
	Saya menyebarkan rahasia orang lain di media sosial
	
	
	
	

	12. 
	Saya memposting sesuatu yang dapat mempermalukan teman
	
	
	
	

	13. 
	Saya sengaja mengeluarkan teman yang saya benci dari grup media sosial
	
	
	
	

	14. 
	Saya memblokir akun orang lain dari daftar pertemanan saya
	
	
	
	

	15. 
	Saya menghindari pertengkaran di media social
	
	
	
	

	16. 
	Saya berkata sopan di media social
	
	
	
	

	17. 
	Saya tidak mengirim pesan yang bisa menghina orang lain 
	
	
	
	

	18. 
	Saya mengirim chat tentang hal-hal yang baik
	
	
	
	

	19. 
	Saya mengomentari akun orang lain dengan kalimat yang baik
	
	
	
	

	20. 
	Saya tidak terlibat  dalam aktivitas online orang lain yang dapat menakutinya
	
	
	
	

	21. 
	Saya tidak ikut menyebarkan berita gosip tentang orang lain
	
	
	
	

	22. 
	Saya tidak memposting berita palsu tentang orang lain
	
	
	
	

	23. 
	Saya tidak tertarik membobol akun media sosial orang lain
	
	
	
	

	24. 
	Saya berkomunikasi melalui media sosial menggunakan akun pribadi
	
	
	
	

	25. 
	Saya tidak memposting rahasia orang lain di media sosial
	
	
	
	

	26. 
	Saya tidak mempermalukan teman termasuk di media sosial
	
	
	
	

	27. 
	Saya tetap berteman dengan seseorang di media sosial meskipun ada masalah
	
	
	
	

	28. 
	Saya tidak memblokir pertemanan dengan seseorang walaupun saya membencinya
	
	
	
	



